
MIDI
CELERI REMOULADE

CREPE CHAMPIGNON

LUNDI RIZ  AUX LEGUMES 

FROMAGE

COMPOTE POMME ABRICOT BIO

MIDI

POTAGE

DOS DE COLIN

MARDI EPINARD BECHAMEL

FROMAGE

FRUIT

MIDI
MOUSSE DE CANARD

MOELLEUX DE DINDE AUX MARRONS

JEUDI PUREE PATATE DOUCE

FROMAGE

MAISON ENNEIGEES CARAMEL

MIDI
CAROTTE RAPEE CUMIN RAISIN SEC

SAUTE DE VEAU AUX OLIVES

VENDREDI BOULGOUR

FROMAGE

FRUIT

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

CUISINE CENTRALE  des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2019/2020

RESTAURANT SCOLAIRE    5C
DU 16 DECEMBRE AU 20 DECEMBRE 2019

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS



MIDI
SALADE DE BOULGOUR

CROUSTI FROMAGE
LUNDI COURGETTE

YAOURT AROMATISE

MIDI
POTAGE

BOULETTE DE BŒUF 

MARDI CAROTTE BIO

FROMAGE

FRUIT 

MIDI
SALADE COMPOSEE

SAUTE DE POULET BASQUAISE

JEUDI BLE

FROMAGE

GATEAUX MAISON

MIDI
BETTERAVE FETA

FISH AND CHIPS DE CABILLAUD

VENDREDI COURGETTE

FROMAGE

LIEGEOIS 

CUISINE CENTRALE  des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2019/2020

RESTAURANT SCOLAIRE    5C
DU 06 JANVIER AU 10 JANVIER 2020

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS



MIDI
SALADE ENDIVES AUX POMMES

STICK DE CHEVRE PANE

LUNDI LEGUMES ORIENTALE / RIZ
FROMAGE

MOUSSE CHOCOLAT

MIDI
POTAGE

MERLU MEUNIERE

MARDI PUREE POTIRON
FROMAGE

FRUIT BIO

MIDI
CŒUR DE PALMIER

ROTI DE PORC AUX PRUNEAUX ET  MIEL

JEUDI PETIT POIS / CAROTTE
FROMAGE

GALETTE DES ROIS

MIDI
SALADE DE CHOUX FLEUR

CORDON BLEU

VENDREDI COQUILLETTE
FROMAGE

COMPOTE

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

CUISINE CENTRALE  des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2019/2020

RESTAURANT SCOLAIRE    5C
DU 13 JANVIER AU 17 JANVIER 2020



MIDI
SALADE DE BOULGOUR

CROUSTI FROMAGE
LUNDI COURGETTE

FROMAGE

YAOURT AROMATISE

MIDI
POTAGE

BLANQUETTE DE POISSON

RIZ

MARDI FROMAGE

FRUIT

MIDI
TABOULE

MERLU MEUNIERE

JEUDI BROCOLIS
FROMAGE

GATEAUX MAISON

MIDI
RILLETTE DE PORC

SAUTE DE BŒUF 

VENDREDI PDT VAPEUR
FROMAGE

COMPOTE

CUISINE CENTRALE  des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2019/2020

RESTAURANT SCOLAIRE    5C
DU 20 JANVIER AU 24 JANVIER 2020

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS



MIDI
BETTERAVE MIMOSA

CREPE AU FROMAGE

LUNDI PENNES AUX LEGUMES
FROMAGE

FRUIT

MIDI
POTAGE

DOS DE CABILLAUD

MARDI COURGETTE

FROMAGE

COMPOTE

MIDI
CHOUX ROUGE (pomme, roqufort ) 

TAJINE DE DINDE 

JEUDI BOULGOUR BIO

FROMAGE

GATEAUX MAISON  

MIDI
PIZZA FROIDE

FILET DE POULET SAUCE AURORE

VENDREDI PETIT POIS CAROTTE

FROMAGE

CREME DESSERT

DU 27 JANVIER AU 31 JANVIER 2020

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

RESTAURANT SCOLAIRE    5C

CUISINE CENTRALE  des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2019/2020



MIDI
DUO CAROTTE CELERI

NUGGETS DE BLE

LUNDI POELEE MERIDIONALE
FROMAGE

FRUIT

MIDI
POTAGE

BRANDADE DE POISSON

MARDI
FROMAGE

YAOURT BIO

MIDI
CONCOMBRE FETA

SAUTE DE CANARD A L ORANGE

JEUDI RIZ
FROMAGE

GATEAUX MAISON

MIDI
SALADE DE PATE AU SURIMI

ROTI DE PORC

VENDREDI PUREE POTIRON
FROMAGE

COMPOTE

OBSERVATIONS

CUISINE CENTRALE  des SEGALIS MFR de NAUCELLE 2019/2020

RESTAURANT SCOLAIRE    5C
DU 03 FEVRIER AU 07 FEVRIER 2020

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS


